C.j. ZSRL 129/25

SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM PRO SKOLNI
DRUZINU

Zakladni Skola a Materska Skola
Rabstejnska Lhota,
okres Chrudim




Obsah

Identifikacni Gidaje SKOINT drUZINY ......ccviiiiiiiiiie i 2
1. Charakteristika SKOINT drUZINY .........coooiiiiiiiiiiiic s 2
2. Cile vzdélavani ve SKolni druZing ............cccooviiiiiiiiiiiiici e 2
3. Podminky prijimaANnt ZAKTL .......eeivveueiieieeiesie s esie ettt e e e e e e sae e nneas 4
4. DELKA VZACIAVAN ....oueiiiiiiii ettt b e 4
5. Obsah, formy a asovy plan VZAEIAVANT..........ccoocviiiiiiiici e 5
6. Akce Skolni druzZiny a Z4JmOVA CINNOST.......ccuviiiiiiiiiieeiiie e 5
7. Vzdelavaci @ VYChOVINE SIIAtEZIC .....ccveivviiieeiiiiiiieeiieie et 7
8.  Vzdélavaci a vychovneé ODIASTE .........ociiiiiiiiice e 8
9. Podminky pro vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami...........cccoceeneeens 10
10. Materialni, personalni a ekonomické podminky ............ccccovviriiiiiiiiiiininenceeeeeen 10
11. Bezpecnost prace a ochrana Zdravi .........ccocveiiiiiiiiniieeee e 11

Tento dokument schvalila feditelka Skoly 26. 8. 2025 a nabyva platnost od 1. 9. 2025.



Identifika¢ni udaje Skolni druziny

Nazev SD Skolni druzina pii Zakladni $kole a Mateiské $kole Rabstejnska
Lhota, okres Chrudim

ICO 709 88 871

Sidlo Rabstejnska Lhota 44, 537 01 Chrudim

Ziizovatel Obec Rabstejnska Lhota

E-mail Skola@zsrablhota.cz

1. Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina je soudasti netiplné zakladni $koly a ma tii oddéleni. Skolni druZina
poskytuje svou cCinnost kazdodenné, a to v zéavislosti na rozvrhu zékladni Skoly pro
ptislusny $kolni rok. Program SD je koncipovan az pro 80 déti bydlicich v Rabstejnské
Lhoté a sousednich obcich. Skolni druZina je misto pro zajmové vyziti déti. Je mistem
pro odreagovani se od Skolnich povinnosti, regeneraci sil a posilovani sebevédomi.
Poméha k rozvoji fantazie a tvofivosti. Je také mistem pro potéSeni a feSeni problému
ditéte, slouzi pro komunikaci mezi vychovatelkami a rodi¢i. Skolni druzinu navitévuji
zaci 1. - 5. ro¢niku zakladni Skoly. Jeji Cinnost vychazi z pedagogiky volného casu
ajejim cilem je snaha o vytvofeni mista pro odpocinek zaki po vyufovani a zaroven
ptispéni k cilenému ovliviiovani jejich volného Casu.

Prava a povinnosti uc€astniki ¢innosti $kolni druziny (déle jen ,,zakt*), jejich zdkonnych
zastupcil a pedagogickych pracovniki jsou dana Skolskym zdkonem.

2. Cile vzdélavani ve skolni druziné

Zéakladni cile vzd&lavani v SD Ize shrnout do nékolika bodi:

e Posilovat zédkladni navyky sebeobsluhy, denniho rezimu a zdravého Zivotniho
stylu

e DodrZovat spolec¢na pravidla Zivota ve Skolni druziné, uplatiovat zakladni tradice
a ritudly Skoly

e nabizet zakim smysluplné vyuZiti volného Casu, rozvijet osobni zajmy a hledat
nové zajmy a zaliby

e rozvijet schopnost aktivniho traveni volného cCasu, rozvijet iniciativu
a spolupodileni se na tvorbé programu, rozvijet samostatné rozhodovani
a vytvaret pozitivni postoje

e rozvijet aucit zaky mezilidské komunikaci aschopnost naslouchat sobé
| ostatnim, posilovat u zaku pocit jistoty a sebeduvéry

e rozvijet pozitivni vztahy mezi Zaky, spolupréci, toleranci, vzajemnou pomoc,
ochotu pomoci slabsim a mladSim

e ucit zaky, aby kazdého Clovéka i sebe vnimali jako jedinecnou osobnost, rozvijet
odolnost a vytrvalost, prekondvat bézné prekazky

e rozvijet u zakl pohybové schopnosti v oblasti jemné 1 hrubé motoriky

e rozvijet u zaka slovni zasobu a fantazii, vést zaky k tvofivosti, utvafet pracovni
navyky a vztah k praci



e cviCit pamét, postieh a soustfedéni, vést zaky K uvédomovani si svych prav,
povinnosti a pociti

e umoznéni seberealizace kazdého zaka v kolektivnich, individualnich, fizenych
I spontannich aktivitach

e vytvaret u zaku vztah k mistu a prostiedi, ve kterém Ziji

e pomahat rozvijet a dotvaret klicové kompetence zakti

Dil¢imi cili vzdélavani v SD je naplitovani jednotlivych kompetenci:
1. Kompetence k uéeni
e motivovat pro celozivotni uceni
e dat kazdému jedinci prostor pro rozvoj a vyniknuti jeho silnych stranek
e kompenzace ptipadnych neuspechii zdka z vyucovani
e realizovat vlastni napady zaki
e vést zaky k samostatnému organizovani ¢innosti
e moznost proziti tspéchu u kazdého zaka (soutéze, akce)
2. Kompetence k ieSeni problémi
e podnécovat k tvofivému mysleni, k logickému uvazovani, feseni problému
e aktivni podil na vSech fazich ¢innosti (planovani, pfiprava, realizace, hodnocent)
e pouzivani PC, jeho vyuZiti jako zdroje informaci
e piiprava aktivit star§ich zaki pro Zaky mladsi
e prezentace napadi, myslenek
e problémy z praktického Zivota
3. Kompetence komunikativni
e vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci
e poslouchat a respektovat nazory jinych a vhodnou formou obhajovat vlastni nazor
e vést zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, pedagogy a ostatnimi dospélymi
4. Kompetence socialni a interpersonalni
e rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych
e prace ve skupinéch, vzdjemna pomoc, stiidani roli ve skupiné
e respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani
e odmitavy postoj ke vS§emu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky
5. Kompetence ob¢anské

e pripravovat zaky jako zodpovédné a svobodné osobnosti uplatiiujici sva prava
a plnici své povinnosti

e dodrzovani spole¢n¢ stanovenych pravidel chovani
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e respektovani individualnich rozdild Zzakli (osobnostnich, narodnostnich,
kulturnich)

e zodpovédné chovani k vécem a majetku, k ptirod¢, vedeni k tfidéni odpadu
6. Kompetence pracovni

e pomahat zadkiim poznavat a rozvijet jejich schopnosti a realné moznosti

e pestrd a kvalitni nabidka zdjmovych ¢innosti a aktivnich odpocinkovych ¢innosti

e ucelné traveni volného Casu a odmitnuti nevhodnych nabidek na vyuziti volného

casu

3. Podminky piijimani Zak
O piijeti zaka do Skolni druziny rozhoduje feditelka $koly na zakladé pisemné piihlasky
a kritérii pro pfijeti zaka do Skolni druziny.
Cinnost Skolni druziny je urCena prednostné pro zidky 1. ro¢niku, 2. rocniku
a dojizd¢jicich zaka, k pravidelné dochazce vSak mohou byt pfijati i zéci z vySSich
ro¢nikd, pokud oddé€leni nedoséhlo limitujiciho poctu zaka.
Cinnosti druziny se mohou zucastfiovat i zaci nezafazeni do druziny, pokud se v nich
neucastni plny pocet zafazenych zdka stanoveny pro oddé€leni - napt. do¢asné umisténi
zaki z vyssich tiid, pokud to vyzaduje organizace vyuky (odpoledni vyucovani, pieruseni
vyuky, apod.).
Kritéria prijimani Zaki:
1. Zaci 1. rocniku (5b.)
. zaci 2. ro¢niku (4b.)
. dojizd&jici zaci ze 3. — 5. ro¢niku (3b.)
. zaci 3. ro¢niku (2b.)

. zaci 4. — 5. ro¢niku (1b.)

N AW

4. Délka vzdélavani

Do SD jsou pfijimani Z4ci na jeden §kolni rok na zakladé pisemnych ptihlasek. Odhlaseni
7éka ze §kolni druziny oznami rodi¢e pisemnou formou vychovatelce SD. Pokud zak
ukon¢i vzdélavani predCasné (ptrechod na jinou Skolu, na Zzadost rodicli, apod.),
zaznamena tuto skute¢nost vychovatelka SD na zapisni listek.

O podmine¢ném vylouceni rozhodne feditelka Skoly Vv pfipad¢ zavazného provinéni se
stanovenim zkusebni lhiity, a to na dobu nejdéle jednoho roku. O vylouéeni zaka ze SD
rozhodne feditel $koly na zakladé pisemného navrhu vychovatelky SD a po projednani
v pedagogické radé. O podmine¢ném nebo Gplném vylouceni rozhoduje feditelka Skoly
ve spravnim fizeni.

Podrobnosti provozu SD uréuje vnitini fad $kolni druZiny vydany feditelkou $koly.
(viz. Vnitini fad skolni druziny)



5. Obsah, formy a Casovy plan vzdélavani

Zakladnim prostiedkem cinnosti ve SD je hra zaloZzena na zazitku ucastnikl, ktera
obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti, dovednosti a navozuje kladné emoce.

Obsah vzdélavani

Cinnost a vychovné puisobeni vychazi z pozadavki pedagogiky volného ¢asu. Podstatny
je pozadavek dobrovolnosti, seberealizace, aktivity, pestrosti a pfilezitosti. Pravidelné
¢innosti jsou dany tydenni skladbou zaméstnani, predstavuji organizované aktivity
zdjmového charakteru. Mezi pfilezitostné akce patii besidky, vylety apod. Do
odpocinkovych ¢innosti spadaji klidové ¢innosti a aktivni odpocinek. Soucasti je také
priprava na vyucovani v podob¢ didaktickych her a tematickych vychazek.

Formy ¢innosti

komunitni kruh, skupinova spoluprace

vyklad

dramatizace, vypravéni, besedy, rozhovor

kvizy, doplnovacky, rébusy, kiizovky

praktické dovednosti

multimedialni vychova

poznavani prirodnin, rostlin, zivoc¢ichti

sportovni soutéze

védomostni testy a soutéze

hry - pohybové, micové, konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé, namétové,

didaktické

e relaxace, pohybové aktivity, zajmové krouzky, vychazky, projekty, ankety,
dotazniky, navstéva kulturnich pfedstaveni, akci

e ochrana Zivotniho prostfedi spoluprace s rodici a vefejnosti

Program SD je dopliiovan ro¢nim projektem, ktery obsahuje konkrétni &innosti,
rozdélené po mésicich. Podrobnosti provozu SD urcuje Vnitini fad Skolni druZiny.

6. Akce Skolni druZiny a zajmova Cinnost

Skolni druzina je mistem:

kde zak najde prostfedky k objeveni svych zajmt

k odreagovani se od Skolnich povinnosti a regeneraci svych sil

kde Z4ci rozviji svoji fantazii a tvofivost

Kk posilovani sebevédomi

pro potéseni

pro feseni problémt zaka

pro komunikaci mezi Z4ky, rodi¢i a vychovatelkou (informace o &innosti SD,
informace o pfipravovanych akcich apod.)



Zajmové krouzky

Détem umoznujeme v dobé pobytu ve Skolni druziné rozvijet své zajmy ve specificky
zamétenych krouzcich:

e jazykovy krouzek anglického jazyka
e sportovni krouzky — florbal, atletika, mi¢ové hry, tancovani
e  keramicky krouzek
e nabozenstvi (nepovinny predmét)
Zajmové a rekreacni ¢innosti Skolni druziny
Odpocinkova cinnost
- Ranni odpocinkové ¢innosti po piichodu do Skolni druziny (zazehlovaci koralky,
omalovanky, karetni a deskové hry
- Odpoledni odpocinek na koberci (Cetba na pokracovani, vypraveéni)

- Klidové hrani (zazehlovaci koralky, gumickovani, deskové a karetni hry,
omalovanky)

Rekreacni cinnost
- Denni vychazky s hrami ve volné pfirod¢ zaméfené dle ro¢niho obdobi (vyuzivani
zmén piirody a pfirodnich materiali)
- Hry na hfisti, $kolni zahrad¢ a v télocvicné
- Konstruktivni hry (magneticka stavebnice, Gravitrax, stavéni z kostek)

Zdajmovd cinnost sportovni
- Pohybové a mi¢ove hry na Skolni zahrad¢ 1 v okoli
- Stafetové hry, piekazkové drahy, béh na &as, télovychovné chvilky
- Turistické vychazky v ptirodé

Zajmova cinnost pracovné technicka
- Prace s riznymi materialy (papir, karton, textil, plasty, sklo, pfirodni materialy,
modelovaci hmoty) a technikami
- Préace se stavebnicemi, konstruktivni prace
- Drobné opravy hracek, pomtcek a vybaveni
- Préce na Skolni zahradé

Zajmova cinnost prirodovedna
- Pfirodovédné vychazky do lesa i okoli Skoly
- Pozorovani zmén v pfirod€, prohlubovani védomosti o pfirodé, kladny vztah
K ptirodé
- Prace s odbornou a popularné-naucnou literaturou (atlasy, encyklopedie)
- Ttidéni odpadt, sbér drobnych odpadkii v okoli Skoly

Zajmova c¢innost spolecenskovedni
- Vztah k tradicim, ohleduplnost a slusné chovani k druhym
- Zvyky a tradice, svatky a vyznamné dny v roce
- Zdravovéda (zaklady prvni pomoci, dilezité Cisla)
- Dopravni vychova (bezpecna cesta do Skoly a na vychazkéch, pravidla silni¢niho
provozu)
- Svoboda a prava zvitat



Zajmova cinnost esteticko-vychovna
a) Literarn¢ dramatickd — cetba, reprodukéni Cinnosti, sledovani filmové
a dokumentarni produkce
b) Vytvarnd — tematické cCinnosti dle ro¢niho obdobi, vyzdoba S$koly, druziny
a druzinové nasténky, prace s riznymi vytvarnymi technikami
€) Hudebni — poslech hudby, hudebné-pohybové a tane¢ni hry, zpév lidovych pisni

Priprava na vyucovani
- Didaktické hry a soutéze dle tématu, hadanky, hlavolamy, kiizovky, dopliiovacky,
jazykolamy, piislovi a pofekadla, udrzovani pofadku v aktovce

Spoluprice se Skolou

SD se podili na akcich organizovanych $kolou (3kolni vystoupent, zapis, atd.).

/. Vzdélavaci a vychovne strategie

Cinnost a vychovné piisobeni vychazi z pozadavki pedagogiky volného &asu. Podstatny
je pozadavek dobrovolnosti, aktivity, poZzadavek seberealizace, zajimavosti a zajmovosti,
pestrosti a prilezitosti.

1. Dodrzovani bezpe¢nosti a zdravi

e vychova ke spravnym stravovacim navykiim, pitny rezim

e dodrzovani osobni hygieny

e posilovani télesné zdatnosti, otuzovani

e dodrzovani bezpecnostnich pravidel - neublizovat sobé ani druhym

e pomoc slabSim zakiim

Kompetence k reseni problémii

N

. Rozvoj komunikace

e rozvoj slovni zasoby

e schopnost vyjadfit se pomoci slov i bez nich
e schopnost naslouchat

e zapojeni a aktivizace zaki

e uplatnéni se v kolektivu

Kompetence komunikativni

3. Odpovédnost za své chovani

e posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a pfijimat dasledky svého
chovani



e rozvoj pravdomluvnosti a moralky
e feSeni riznych situaci, vyporadani se se stresem, nedostatky a neuspéchy

Kompetence socialni

4. Rozvoj osobnosti

e zvySovani sebevédomi kladnym hodnocenim

objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého zéka - pozitivni mysleni

vytvareni novych postojii a hodnot

Kompetence K uceni, k traveni volného casu

5. Etika chovani
e {cta, porozumeéni, tolerance
e schopnost a ochota pomoci

e posilovat schopnosti nepodléhat negativnim jevim (drogy, alkohol, koufeni,
Sikanovéani, vandalismus)

e respektovat autoritu
e schopnost motivace
e vliv vrstevnikt

Kompetence obcanska a pracovni

6. Uméni a kultura

kultura chovani, stolovani, oblékani, cestovani

e rozvijeni estetiky - utvaii si sviyj vlastni styl

e vnimani svéta

e pouziti nekonvenc¢nich vytvarnych technik

e kulturni zivot - besidky, pasma, divadlo, kino

e védomi narodni a statni piislusnosti, respekt k jiné etnické a ndbozenské skupiné
e poznavani kultur v jinych zemich

e princip rovnosti Zen a muZzl

Kompetence socialni, interpersondlni, obcanské, komunikativni

8. Vzdélavaci a vychovné oblasti

Program je sestaven pro jeden vzdélavaci cyklus, uréen détem od 1. do 5. roéniku.
Respektuje polohu a podminky Skoly. Ve SD jsou vypracovany roc¢ni projekty.
Kazdoro¢ni program je ovlivnén motivaénim zaméfenim celé Skoly, kterd si vzdy zvoli



téma pro ptislusny Skolni rok. Kazdy rok je napliovan podle jiného ro¢niho tematického
planu.
e Clovék a jeho svét
Misto, kde zijeme
- vztah ke Skole, mistu, kde Zijeme, statu
- poznatky z okoli
Kompetence cinnostni a obcanské
Lidé kolem nas
- ptibuzenské vztahy v rodiné
- vztahy mezi détmi doma a ve skole
- pravidla souziti
- zakladni lidska prava a prava ditéte
- préava a povinnosti
- vhodné spolecenské chovani, svatky, oslavy
Kompetence k reseni problémii, komunikativni, socidlni
Lidé¢ a cas
- denni rezim, navyky, vyuziti volného ¢asu
- regionalni povésti a baje — tradice, zvyky, odli$nosti zptisobu zivota
- orientace Vv Case
Kompetence K trdveni volného casu

e Clovék a pFiroda
- ochrana ptirody
- pozorovani promén piirody, rocni obdobi
- ohleduplné chovani k ptirod¢ — tfidéni odpadka
- ekologicka vychova
- vychazky a pobyty Vv pfirodé
- urcovani pfirodnin
- vyuziti encyklopedii
- vytvarné zpracovani
- péce o pokojové rostliny
Kompetence k uceni

e Clovék a svét prace
- tradicni a netradi¢ni materialy
- elementarni dovednosti

e Clovék a jeho zdravi

- vychova k odpovédnosti za svoji osobu a své zdravi

- nacvik jednoduchého osetfeni poranéni

- hra snacvikem telefonického volani tisnové linky, vyhledavani prvni pomoci,
beseda se zdravotnikem

- spravné stravovaci navyky, pitny rezim

- dodrZovani osobni hygieny

- posilovani télesné zdatnosti



9. Podminky pro vzdélavani zakil se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

Zaci zajmového vzd&lavani se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou individudlng
integrovani do oddéleni Skolni druziny s vyuzitim specialnich pedagogickych postupti.
Vychovatelka druziny tzce spolupracuje s vychovnou poradkyni Skoly, dyslektickou
asistentkou, PPP, piipadné jinymi poradenskymi zafizenimi. Skola je vybavena
specidlnimi didaktickymi a kompenza¢nimi pomickami.

Skolni druZina pracuje na zakladé potfeb téchto déti a na zakladd jejich diagnostiky.
V piipad¢ vice déti s t€émito poruchami mtize byt pocet déti umisténych ve Skolni druziné
snizen.

Specifické pedagogické cile pro zZaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

e zaclenéni do vSech aktivit Skolni druziny v nejvySsi mozné mite

e podpulirna opatieni k zaclenéni do ¢innosti (specialni pomucky, individualni péce)
e Cinnosti respektujici moznosti Zaka (¢innosti shodné na Grovni zaka)

e specifické ¢innosti s cilem reedukacni péce o zéka

Rozvoj mimoradné nadanych zaku:

Rozvoj mimoiadné nadanych 74kl je zajistén vytvarenim podminek k rozvijeni jejich
nadani zabezpecenim dostatku studijniho materidlu, pfistupu k internetu, individualni
praci se zékem, vytvafenim podnétného prostiedi k rozvoji jejich tvofivosti.
Vychovatelka spolupracuje s vychovnym poradcem a PPP.

Vhodné zajmové aktivity:

e literarni tvofivost, vytvarna tvofivost, realizace pohybovych aktivit, matematické
soutéze, prirodovédné soutéze, spoleCenskovédni soutéze

e umoznéni vedeni ostatnich zakl, umoznéni realizovat fizeni kolektivu

e umoznéni navstévovat zajmove krouzky Skoly se starSimi zaky

10. Materidlni, personalni a ekonomické podminky

Materialni a prostorové podminky

SD ma tfi oddé&leni. Jedno oddéleni se nachazi v pfizemi budovy $koly a dvé oddé&leni
jsou umisténa v piistavbé ve 2. patfe. Cinnost ranni druZiny je situovana v oddéleni
v pfizemi $koly. SD ma k dispozici télocviénu i $kolni zahradu. SD vytvaii piijemné
a uklidiujici prostiedi pro Zaky. Mistnosti vSech oddélni jsou rozdéleny na relaxacni €ast,
ktera slouzi k odpo€inku déti a klidovym ¢innostem, a na ¢ast se stolecky, ktera slouzi
k vytvaieni raznych vyrobkl, vykrest, skupinové praci, apod.. SD je vybavena
nabytkem, hrami, stavebnicemi, vytvarnymi potfebami a dal$imi pomuckami. Hry,
pomicky i prosttedi SD je pravidelné obnovovano podle finan¢nich mozZnosti.
K dispozici je i pocita¢ vybaveny vyukovymi programy a interaktivni tabule s piistupem
na internet a tablety.
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K zajmovym ¢innostem jsou vyuzivany ucéebny, K pohybovym aktivitim té¢locviéna,
prostor Skolni zahrady (vybavené piskovistém, altankem, fotbalovymi brankami,
prolézackou, kuchyiikou), sportovni areal v obci, nedaleky les a krasné okoli Skoly.

Personalni podminky

Zajmové vzdélavani je fizeno kvalifikovanou vychovatelkou. Vychovatelka se vzdélava
dle nabidky DVPP, vramci samostudia studuje odbornou literaturu a casopisy. Je
iniciatorem a pravodcem zaki pii Cinnostech, které motivuje, navozuje, pfimo nebo
nepfimo fidi, hodnoti. Rozviji socialni kompetence dilezité nejen pro uceni, ale i pro
dalsi rozvoj zakl: zdravé sebevédomi, schopnost byt sdm sebou, umét zit v socidlni
skupiné i v multikulturni spolecnosti, vytvoriit zadklady pro celozivotni uceni a osvojit si
zakladni lidské a etické hodnoty.

Ekonomické podminky

Uplata za zajmové vzdélavani ve $kolni druzing je stanovena na 200 K& mésiéné.
O sniZeni nebo prominuti Gplaty rozhoduje feditelka skoly podle vyhlasky ¢. 74/2005 Sb.
o z4jmovém vzdélavani, zejména v piipade zakl se socidlnim znevyhodnénim.

11. Bezpecnost prace a ochrana zdravi

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

SD zajidtuje bezpe¢nost fyzickou, socidlni a emociondlni. Vytvaii zdzemi pro rozvoj
zaki a bezpecné prostiedi, aby se zde vSichni citili dobfe. Podporuje dobré vztahy nejen
mezi zaky, zaméstnanci a rodici, ale 1 Sirokou vetejnost. Bezpecnost ve vSech prostorach
vyuzivanych SD je zaji§téna vnitinimi piedpisy $koly, zejména vnitinim fadem $kolni
druZiny, provoznim fadem Skolni zahrady a dalSimi.

Zaci jsou na zalitku roku sezndmeni s vnitinim fidem $kolni druziny. Jsou poudeni
0 bezpecném chovani. Tato pouceni jsou provadéna béhem celého Skolniho roku a Zaci
jsou upozoriovani na mozna rizika vzniku urazu pii jednotlivych ¢innostech ve Skolni
druZiné.

Podminky hygienické a bezpe¢nostni

Cinnosti spontanni a fizené se prolinaji, jejich skladba respektuje psychosocialni
podminky vychovné vzdélavaci prace Skolni druziny.

Zaci odchazeji na ob&d v 11,30 hodin, ostatni Zaci, ktefi konéi vyuku pozd&ji, piichazeji
do druziny po obéd€ nebo po vyucovani. Pitny rezim je zajiStén ve Skolni jidelné
aV jednotlivych tiidach. Prostfedi uzivanych prostor vyhovuje hygienickym normam.
Pomticky, hry a hracky spliuji pozadavky bezpeénosti. Zaci nesmi bez dozoru
manipulovat s jakymikoliv ostrymi nebo jinak nebezpeénymi predméty.

Zéci jsou pravidelnd poudovani o nebezpedi Urazii, zvlastd pfi pohybu na schodech
apobytu venku. Vyrazné¢ jsou oznaCeny nebezpecné Casti vyuzivanych prostor
(schodiste).

Program Skolni druZiny a skladba €innosti zajiStuje zadkiim dostatek relaxace, aktivniho
pohybu, vhodny pitny rezim, bezpecny ndbytek, dostupnost prostiedki prvni pomoci
a lékai'ské pomoci, schopnost vychovatelky poskytnout prvni pomoc. Ve SD je umisténa
1ékarnicka, jejiz vybaveni je pravidelné kontrolovano.
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Psychosocialni podminky

Ve skolni druziné je vytvafeno pohodové a piiznivé socidlni klima, ve vzijemné
komunikaci panuje otevienost a partnerstvi. Zaci jsou vedeni ke vzajemné ucté
a toleranci, k empatii, spolupraci a pomoci druhému.

Pii viech ¢innostech jsou respektovany potieby jedince. Cinnost vychéazi ze zajmt zaka
a osvojovani si toho, co ma pro né prakticky smysl, co vede k praktické zkusenosti, vse je
vedeno k vsestrannému prospéchu ditéte. Napli ¢innosti je vékoveé piiméfena, hodnoceni
zakl je motivujici a respektujici individualitu zaki, vzdy zohlediuje individudlni
moznosti a individualni pokrok a je pro zaky dostate¢nou zpétnou vazbou. Cinnosti ve
Skolni druzing obsahuji ¢innosti zaméfené na problematiku ochrany pied nésilim, Sikanou
a dalsimi patologickymi jevy.

Zaci se ve $kolni druziné spolupodileji na Zivoté zafizeni — spoleénd planuji s pani
vychovatelkou Cinnost, u¢i se sami fidit svoji €innost i ¢innost ostatnich a provadéji
nasledné hodnoceni ¢innosti.

Rodice zakl jsou vcéas informovani o Cinnosti Skolni druZiny prostfednictvim nésténky
Skolni druziny, vychovatelek, tfidnich uclitelek a webovych stranek Skolni druziny
(facebook).
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