Škola v přírodě – Rabštejnská lhota (60 dětí)
Po stopách Rychlých šípů

PONDĚLÍ – PO STOPĚ POZNÁVÁNÍ A KAMARÁDSTVÍ

9:00 – 10:00 příjezd, ubytování
10: 00 – 11:30 seznámení s okolím, bezpečnost, drobné hry na seznámení 
12:00 – 12:30 Oběd
12:30 – 14:00 polední klid
14:00 – 15:00 úvod do tématu – motivace, Rozdělení dětí do týmů – pojmenování týmu, vymyšlení pokřiku
15:00 – 15:30 svačina
15:30 – 17:30 Tvoření  vlajek -  každý tým si vyrobí svou vlajku ice break hry -  ulička důvěry, běh důvěry, slepá dvojice,  ariadnina nit  ( hry na rozvoj důvěry a přátelství), Kruh přátelství – děti se chytnou kolem ramene a postaví se co nejtěsněji k sobě jedno z dětí je nepřítel a snaží se probojovat dovnitř po vniknutí se děti vystřídají

18:00 – 18:30 Večeře
18:30 -19:00 zhodnocení dne – předvedení vlajek, představení týmů, pokřiky, bodování zápis do bodovací tabule, rozdávání bobříků
19:00 – 20:00 příprava na večerku
20:30 večerka
ÚTERÝ – PO STOPĚ ZDATNOSTI A ODVAHY
7:15 budíček
8:00 – 8:30 snídaně 
9:00 - 10:00  lovení ze slizu – (děti mají za úkol překonat strach z neznámého a vylovit z nádoby ve, které je obarvená voda, větvičky písek apod. gumové zvířátko ( ještěrka, pavouček,had apod.) a poznat o jaké zvíře jde)slepý strávník,slepý  hmatač  - (děti mají za úkol se zavázanýma očima poznat různé předměty, a poznat potravinu kterou ochutnávají  
10:00 - 10:30 Svačina
10:30- 11:45 Dostihy na bujném oři – velká Pardubická trochu jinak (štafetová překážková dráha)Hod polenem – do dálky kolik celé družstvo nahází 
12:00 – 12:30 Oběd
12:30 – 14:00 polední klid
14:00 – 17:30 Stopovaná- děti mají za úkol po vyznačené trase plnit různé úkoly, malování na trička,Slackline – provazochodci - na čas štafeta
 18:00 – 18:30 Večeře
18:30 -19:00  zhodnocení dne – bodování, zápis bodů jednotlivých družstev, rozdávání bobříků
19:00 – 20:00 příprava na večerku
20:30 večerka

STŘEDA – PO STOPĚ TVOŘIVOSTI A POZNÁNÍ
7:15 budíček
8:00 – 8:30 snídaně 
9:00 – 10:00 Poznej zvířecí stopu – děti se naučí rozeznat základní stopy lesních zvířat a poté je budou mít za úkol správně přiřadit – na body které družstvo nejrychleji a bezchybně
10:00 – 10:30 Svačinka
10:30 – 11:45 stavění domečků v lese – na body, co do lesa nepatří + ekologie ( v lese jsou rozházené pet lahve, sklenice, papírky apod. děti určí, co do lesa nepatří a pak se naučíme podle barevných papírů třídit odpad)lukostřelba – na terč součet celého týmu
12:00 – 12:30 Oběd
12:30 – 14:00 polední klid  
14:00 – 15:00 výroba pohledů - děti si namalují a napíší vlastní šifrovanou zprávu domů rodičům
15:00 – 15:30 svačina
15:30 -17:30  pozorování drobného hmyzu – (na vytyčeném místě skupinky dětí pozorují lupou život broučků, mravenců apod),velké hledání – ( děti rozdělíme na skupinky a zadáme jim seznam věci které mají donést ( např. nejdelší stéblo, pět stejných listů, semínko,  apod. pexeso ( po lese rozházené pexeso se zvířátky, úkolem dětí je vždy najít to které zadá a ukáže na pexesu vedoucí)
18:00 – 19:00 Večeře- opékání buřtů,  zhodnocení dne – bodování, zápis bodů jednotlivých družstev, rozdávání bobříků

19:00 – 20:00 příprava na večerku
20:30 večerka


ČTVRTEK – PO STOPĚ VYTRVALOSTI 
7:15 - budíček
8:00 – 8:30 snídaně
9:00 –  16:00 celodenní výlet na zříceninu Štarkov- po cestě šifrovaná zpráva   balíček na cestu, po cestě drobné hry ( klíště – putující kolíček kdo ho přinese na oděvu zpátky zpívá písničku Povodeň - při slově povodeň všichni lehnout na zem, veverka- při slově veverka všichni vylezou kousek na strom, počítaná – při počítání do deseti se všichni schovají tak aby je instruktor neviděl) Po cestě sbírají týmy šifrovanou zprávu která je dovede k cíly
16 :00 – 17:30 odpočinek
18:00 – 18:30 večeře
19:00 – 20:30  minidisko show , zhodnocení dne – bodování, zápis bodů jednotlivých družstev, rozdávání bobříků, vyhlášení vítězů

21:00 - večerka

PÁTEK - LOUČENÍ
7:15 - budíček
8:00 – 8:30 snídaně
9:00 – 10:00 balení
10:00 – Odjezd
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